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IHM  Mass Schedule 
Tues. & Thurs. 
8:00 am English 

Saturday 
5:00 pm English 

Sunday 
10:00 am English 
12:00 pm Spanish 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
76th Street & Broadway, North Bergen, NJ 

 

                    
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Mass Schedule 
 

St. Joseph 
Mon., Wed.  Fri 

8:30 am English 
Tues & Thurs. 
8:30 am Spanish 

Monday to Friday 
7:00 pm Spanish 

 

Saturday 
9:00 am Spanish 
5:00 pm English 
6:30 pm Spanish 

 

Sunday 
8:30 am Spanish 
9:30 am English 
10:30 am Spanish 
12:00 pm English 
1:30 pm Spanish 
6:00 pm Spanish 

 

Office Hours: 
Monday to Friday 

9:00 am—5:00 pm 
Volunteers:  5:00—8:00 pm  
Saturday & Sunday 

Volunteers 9:00 am—3:00 pm 

 
The Gospel for this Sunday allows 
us to see a side of Jesus of which 
we are not accustomed to, 
because we are more in rela on to 
a Jesus who is kind, who calls to 
sanc ty, to be merciful and to 
treat others with love. But today 
we see that His character changes 
dras cally when He sees what 
they have turned the Temple of 
God into: "Remove everything 
from here and do not turn my 

Father's house into a market". We can easily relate this gospel to everything that 
happens around us in many churches that are a acked, burned, and destroyed daily; 
desecrated by hatred and persecu on. But let us take this reflec on to something more 
personal. Have I turned the house of God, my Church, into a public market? We can give 
our personal answer from different points of view, for example:  Do I keep due reverence 
when I enter the church?  Do I dress appropriately to come to the Eucharist? Do I try to 
be quiet by not engaging in conversa ons with family and friends? Do I limit cell phone 
use within the church? Do I receive the Blessed Sacrament with reverence? Do I respond 
to the parts of the Mass with encouragement? Do I create a space for prayer and 
recollec on with my personal a tude? All these ques ons can help us to reflect on the 
importance of recovering the sense of the sacredness of each temple; where we come 
together as a family of faith to give honor and glory to God. The specific invita on then, 
for this Sunday is that: we should let the zeal, the love for our church to always consume 
us and give the holy dignity that each church has for being the place where God gathers 
and blesses His people. 

(Traducción en la página 7) 
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Sacrament of Bap sm -  Sacramento de Bau smo: 
 Sundays with prior registra on.  Call the rectory for 
 informa on. 
              Domingos con inscripción previa. Para información 
 llame a la rectoría. 
 

Sacrament of Reconcilia on - Confesiones: 
 Saturdays/Sábados: 4:00 p.m. - 4:45 p.m. 
 Weekdays/Dias de Semana: 6:00 p.m. 
 

Sacrament of Matrimony - Matrimonios: 
 Registra on one year prior to the date of marriage.  
 Call the Rectory for appointment. 
 Registrarse un año antes de la boda.   
 Llamar a la rectoría para una cita. 
 

Pastoral Care of the Sick - Enfermos: 
 Family member must call the Rectory to no fy a 
 priest. 
 Un familiar debe llamar a la rectoria para informar al 
 sacerdote. 
 

Funerals - Funerales:  
 All deceased Catholics are to have a funeral  Mass 
 before being buried.  Arrangements made through 
 the Funeral Home. 
 Todo difunto católico debe ser llevado a la iglesia 
 para la Misa de Funeral antes de recibir cris ana 
 sepultura.  Arreglos a través de la funeraría. 
 

Religious Educa on - Catequesis: 
 Due to the CoVid 19 pandemic, classes are being 
 transmi ed virtually. 
 Debido a la pandemia De CoVid 19, las clases se  
 transmiten virtualmente.   

Parish Membership - Miembros de la Parroquia: 
               Every Catholic family should register in the parish. 
 Todo católico debe registrarse en la parroquia. 

READINGS FOR THE WEEK 
Monday: 2 Kgs 5:1-15b; Ps 42:2, 3; 43:3, 4; Lk 4:24-30 
Tuesday: Dn 3:25, 34-43; Ps 25:4-5ab, 6-7bc, 8-9; Mt. 18:21-35 
Wednesday: Dt 4:1, 5-9; Ps 147:12-13, 15-16, 19-20; Mt 5:17-19 
Thursday: Jer 7:23-28; Ps 95:1-2, 6-9; Lk 11:14-23 
Friday: Hos 14:2-10; Ps 81:6c-11ab, 14, 17; Mk 12:28-34 
Saturday: Hos 6:1-6; Ps 51:3-4, 18-21ab; Lk 18:9-14 
Sunday: 2 Chr 36:14-16, 19-23; Ps 137:1-6;  
 Eph 2:4-10; Jn 3:14-21 

MASS INTENTIONS FOR THE THIRD SUNDAY IN LENT 
INTENCIONES PARA EL TERCER DOMINGO DE CUARESMA 

March 6-13, 2021 
 

ST. JOSEPH’S - 64TH Street 
Saturday, March 6 
5:00pm + Rocco Grippo/Tara Mantineo & Danny Miqueli 
6:30pm Spanish + Dioselina y Aurelio Restrepo Gutierrez/Familia 
 Lopez-Restrepo-Gutierrez 
Sunday, March 7 
8:30am Spanish + Hector Raul & Agustina Ramirez/Familia 
9:30am + Blanca Garcia/Esposo e hijos 
10:30am UC Spanish + Por la Familia Ordon Jacobo/Angelica Jacobo 
10:30am LC Spanish + Cristine Amore/Familia Amore Gavilantes 
12:00pm + Cathy Sorge/Donna Serbo 
1:30pm UC Spanish + Alicia Maravillas/Familia 
1:30pm LC  + Albertano Perez/Esposa e hijo 
6:00pm Spanish + Juan Ramon Chavarria Villa/Nelly Chavarria 
Monday, March 8 
8:30am + Grace Taurozzi/Virginia Romagnola 
7:00pm Spanish + Maria Isabel Colon/Lilian Rivera 
Tuesday, March 9 
8:30am Spanish + Cirilo & Clara Nunez/Andrea Nunez 
7:00pm Spanish + Rafael Esses/Adalberto & Gladys Maurell 
Wednesday, March 10 
8:30am + Grace Taurozzi/Virginia Romagnola 
7:00pm Spanish + Adel Khouzam/Zamara Otero 
Thursday, March 11 
8:30am Spanish + Jose & Nidia Rimolo/Andrea Nunez 
7:00pm Spanish + Eduardo Lopez/Nora y Familia 
Friday, March 12 
8:30am + Erin Patrick Moore/Family 
7:00pm Spanish + Eduardo Lopez/Minerva Gonzalez 
Saturday, March 13 
9:00am Community Mass 
  

IMMACULATE HEART OF MARY   
Saturday, March 6 
5:00pm + Robert Black/Gino & Gigi 
Sunday, March 7 
10:00am + Katica & Joseph Nikolic/Segota Family 
12:00pm Spanish + Segundo Tejeda/Eva Tejeda 
Tuesday, March 9 
8:00am + Rose Marotta 
Thursday, March 11 
8:00am + Urbano Segota/Antonia Rerecich, Egidia Carcich & 
 Mariolina Carcich 

Prayer to St. Joseph 
Hail, Guardian of the Redeemer, 
Spouse of the Blessed Virgin Mary.   
To you God entrusted his only Son; 
In you Mary placed her trust;  
With you Christ became man. 

Blessed Joseph, to us too, show yourself a father and guide us in 
the path of life.  Obtain for us grace, mercy and courage, and 
defend us from every evil.  Amen. 

Prayer to St. Michael the Archangel 
 

Saint Michael the Archangel, defend us in 
ba le. Be our protec on against the 
wickedness and snares of the devil; May 
God rebuke him, we humbly pray; And do 
thou, O Prince of the Heavenly Host, by the 
power of God, thrust into hell Satan and all 
evil spirits who wander through the world 
for the ruin of souls. Amen. 

REMINDERS 
People more frequently require to be reminded than informed.  
      —Samuel Johnson 
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Religious Ar cles  
 Stop by the Parish Office:  We 
have a new selec on of religious 
ar cles for sale.   Also, if you are 
looking for a par cular religious 

ítem, we can help you order it. 

Food Pantry 
Our Food Pantry con nues to accept food 
dona ons during this me of crisis.  There are 
many families suffering the effects brought about 
by the CoVid 19 pandemic.  Please be as 
generously as you can.  Thank you! 

Pray For The Recovery of: 
Arleen M. Conil, Logan Andres Norman, Juan José Caro, 
Margee Sanchez, David King, Esther Brinkers, Kayla 
González, Patricia Hannon, Mariah Machado, Xalyn 

Hernandez, Emma Milagro Acosta, Marta Tapia, Sylvia Winker Cruz, 
Louis Mastrianoster, Melinda Diaz, Caridad Concepción, Linda 
Cabrera, Lourdes Lima, Cesar Andrade, Grace Palmer, Cesar Roland, 
Larry De Luis, John Brinkers, Richie Reilly, Bonnie Ballesteros, 
Deborah Montesino, Edgar Bonilla, Jr., Jason Bonilla, Jose Arrioja 

Exposi on of the Blessed 
Sacrament 

Monday to Friday 
3:00 p.m. to 6:30 p.m. 

Lower Church 

Confessions 
St. Joseph’s 

Monday to Friday 
6:00 p.m.—6:45 p.m. 

 

Saturday 
4:00 p.m. — 4:45 p.m. 

 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
Saturday 

4:30 p.m.—4:45 p.m. 

St. Joseph of the Palisades Parish 
Weekend Masses video streamed live via: 

Youtube:  St. Joseph of the Palisades  Catholic Church WNY NJ 
Facebook:  St. Joseph of the Palisades Parish 
Parish website:  www.saintjosephpalisades.com 

 

Masses:  Sunday at 10:30 a.m.:  Spanish 
Sunday at 12:00 p.m.:  English 

 

Please note:  The Mass is a public event and being filmed for 
those at home.  Your image and that of your family may appear on 
camera during the liturgy. 

Youth Group is Back  
Stay tune for our upcoming new virtual sessions. 

 For more informa on, contact  
John Moncada,  

Jwalkerspalisade@gmail.com  
201-854-7006 

Tax Statement 
To obtain a statement of your contribu on to the parish during 
the year 2020, please fill out the following and return to the 
rectory or you may deposit it in the collec on basket. 
Name:  _____________________________________________ 
Address:  ___________________________________________ 
 ____________________________________________ 
Telephone #:  ________________________________________ 
Envelope #:  ______________________ 

Sta ons of the Cross in English 
During the Fridays of Lent the Sta ons of 
the Cross will be prayed at 6:00 p.m. in St. 
Joseph Church. 

Weekly Parish Collec on 
Sunday, February 21:  $7,789.50 
Weekly Expenses:  $23,535 
Deficit:  $15,746.50 
We appreciate your con nued support of your parish.  Thank 
you and may God bless your generosity. 

St. Joseph Candle 
You can obtain memorial candles for the  
celebra on of our Patron, St. Joseph, at 
the parish office.  These candles will be 
placed by the altar during the 24 Hours of 

Prayers which will begin on Thursday, March 18 at the 7:00 
p.m. Mass and culmina ng on Friday, March 19 (the Feast of 
St. Joseph) at the 7:00 p.m. Mass.  The dona on for the 
candle is $10.   
Please mark your calendars and plan on spending some me 
with our Lord during the 24 Hours of Prayers.   

Remember to set 
your clocks ahead 

one hour on 
Saturday, March 13, 
before going to sleep. 

A Gi  for You! 
The Best Catholic Content.  All in one place. 
We are pleased to give you a free subscrip on to formed.org.  
Entertaining movies, enlightening programs, inspiring talks, 
and a great selec on of popular e-books—all just a click 
away. 
It’s easy to get started: 
• Got to FORMED.org/signup 
• Enter our parish zip code or name to select our parish 
• Enter your name and email 
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Keep in mind when coming to Mass 
Our Churches in the Archdiocese of Newark, and our own Parish of St. Joseph’s of the 
Palisades: 
• Fully in accord with the direc ves of our governor of New Jersey, and our Archbishop Cardinal 
Tobin the following are the guidelines in order to a end Mass and ensure that our church building is 
safe for all.    

Daily Mass:  
With strict guidelines, and if fully prepared to do so, parishes of the Archdiocese, may open churches with the 
required guidelines:  
1. Not more than 150 people may a end Mass at any one me.   
2. All must wear masks;  
3. All must maintain six feet of separa on from one another;  
4. Communion distributed only in the hand.  
5. Those who may be vulnerable to the virus, those 60+ years old, recently or chronically ill, etc., encouraged to 

stay home and view Mass through social media.  
 

• HERE AT ST. JOSEPH’S:  Daily Mass for limited numbers of people:  
English Mass at 8:30 a.m. on Monday, Wednesday and Friday 
Spanish Mass at 8:30 a.m. on Tuesday and Thursday, and Saturday at 9:00 a.m., Daily at 7:00 p.m. 
 

Note: We suggest early arrival; when 150 people have arrived the doors must be closed.  
Note also: Confessions at 6:00 p.m.—6:45 p.m. daily.  
 
• SUNDAY MASS:  

With the same guidelines, but with STRICT CONTROL OF NUMBERS, Sunday Masses will be held HERE AT ST. 
JOSEPH 
A endance by reserva on only... 
by phone 201-854-7006, or by stopping by the office during the week prior to the weekend.  Please note:  no 
reserva ons are needed for the English Masses. 
Masses in English on Saturday (An cipated):  5:00 p.m. 
             on Sunday:  9:30 a.m. & 12:00 Noon 
Mass in Spanish on Saturday (An cipated):  6:30  p.m. 
             on Sunday:  8:30 a.m., 10:30 a.m., 1:30 p.m. & 6:00 p.m. 
 

At IMMACULATE HEART OF MARY CHAPEL (76th Street & Broadway, North Bergen) 
Masses in English on Saturday (An cipated):  5:00 p.m. 
              On Sunday:  10:00 a.m. 
Masses in Spanish on Sunday:  12:00 Noon 

      Weekday Mass at 8:00 a.m. in English:  Tuesday and Thursday. 
      Confessions:  4:30 p.m.—4:45 p.m. Saturdays 

We, the Parish of St. Joseph of the Palisades...  
 a culturally diverse community of God’s people,  
 hear the gospel and embrace the cross,  
   to know and live our Catholic faith;  
           to strengthen our community in God’s love;  
           to welcome and serve our brothers and sisters with humility and dignity. . .  
  . . . as, by the grace of God, we become the  
        Living Stones of Christ’s Church on the Palisades. 
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Entrance 
Beyond the Days 
Refrain 
Beyond the days of hope and myst’ry we see a light of of faith 
renewed, and in our longing we thirst for guidance to walk 
with you day by day. 
 
Forty days and nights, you guide the steps of our journey. May 
your presence be felt in the whisper of your voice. 
Refrain 
 
Not on bread alone are we to walk on this journey. Speak the 
words that give life to the yearnings of our hearts. 
Refrain 
 
Liturgy of the Word. Page 152 (Year B) 
First Reading: Exodus 20:1-17 or 20:1-3, 7-8, 12-17 
Responsorial Psalm:   Lord you have the words of 
everlas ng life.  
Second Reading: 1 Corinthians 1:22-25 
Gospel Acclama on: Praise to you, Lord Jesus  
Christ, king of endless glory!  
Gospel: John 2:13-25 
Homily 
 
Offertory 
Save Your People 
Refrain 
Save your people, O Lord. Show us the way to come home. We 
have been wandering far from your love. Save your people, O 
Lord. 
 
One thing I ask, O Lord, this I seek: to dwell forever in your 
house, that I may gaze on your loveliness all the days of my life. 
Refrain 
 
For you will hide me in the shelter of your wings and from the 
arrows of my foes. You set me high on a mountaintop, saved me 
from my distress. 
Refrain 
 
  

  
 
 
 
 

 Communion 
I Am the Bread of Life (738) 
I am the bread of life. You who come to me shall 
not hunger; and who believe in me shall not thirst. 
No one can come to me unless the Father beckons. 
 
Refrain 
And I will raise you up, and I will raise you up, and I 
will raise you up on the last day. 
 
The bread that I will give is my flesh for the life of 
the world, and if you eat of this bread, you shall live 
forever, you shall live forever. 
Refrain 
 
Unless you eat of the flesh of the Son of Man and 
drink of this blood, and drink of this blood,  
you shall not have life within you. 
Refrain 
 
 
Recessional 
Forty Days and Forty Nights (419) 
Forty days and forty nights 
You were fas ng in the wild; 
Forty days and forty nights 
Tempted and yet undefiled. 
 
Shall not we you sorrow share  
And from worldly joys abstain, 
Fas ng with unceasing prayer, 
Strong with you to suffer pain? 
 
Then if Satan on us press,  
Flesh or spirit to assail, 
Victor in the wilderness, 
Grant we may not faint nor fail! 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
Third Sunday of Lent 
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Tercer Domingo de Cuaresma  

Canción de Entrada 
Ama a Tu Señor (653) 
Ama a tu Señor con todo el corazón. Ama a  
tu Señor con todo el corazón, todo el corazón,  
da gloria a tu Dios. 
 
Ama a tu Señor con toda tu alma. Ama a tu 
Señor con toda tu alma, toda tu alma, da gloria  
a tu Dios. 
 
Ama a tu Señor con todas tus fuerzas. Ama a  
tu Señor con todas tus fuerzas, todas tus fuerzas,  
da gloria a tu Dios. 
 
Liturgia de la Palabra. Pág. 153 (Año B) 
Primera Lectura: Éxodo 20, 1-17 ó 20,1-3.7-8.12-17 
Salmo Responsorial:  Señor, tú enes palabras  
de vida eterna. 
Segunda Lectura: 1 Corin os 1, 22-25 
Aclamación: Alabanza a , oh Cristo, rey  
de eterna gloria! 
Evangelio: Juan 2, 13-25 
Homilía  
 
Canción de Ofertorio 
Espero en Tí, Señor (318 III Ed.) 
Estribillo: 
Espero en , Señor, mi alma con a en tu palabra. Como el 
cen nela a la aurora, mi alma te espera, Señor. 
 
Desde el abismo clamo a , Señor, escucha mi 
clamor. Estén atentos tus oídos, mi Dios, a la  
súplica de mi voz. 
 
Desde el abismo clamo a , Señor, escucha mi 
clamor. Ten misericordia de mí, Señor, libérame  
con tu perdón. 
 

 
 
 
 
 
 

Canción de Comunión 
Es Mi Cuerpo (593) 
Estribillo: 
Es mi cuerpo, tomad y comed. Es mi sangre, tomad 
y bebed porque yo soy vida, yo soy amor. Oh 
Señor, nos reuniremos en tu amor. 
 
El Señor nos da su amor como nadie nos  
lo dio. El nos guía como estrella en la intensa 
oscuridad. Al par r juntos el pan El nos llena de su 
amor, pan de Dios, el pan comamos de amistad. 
 
El Señor nos da su amor como nadie nos 
lo dio. Para la gente del pueblo era el hijo de José. 
Con sus manos trabajó como hacían los demás, 
conoció los sufrimientos y el dolor. 
 
El Señor nos da su amor como nadie nos 
lo dio. Y su amor tan grande fue que lo condujo 
hasta la cruz, pero más pudo el amor que la muerte 
y el dolor, vencedor, tres días después resucitó. 
 
Canción de Salida 
Dios No Quiere la Muerte (346) 
Estribillo: Dios no quiere la muerte del  
pecador, sino que viva; que se convierta,  
que se convierta y que viva. 
 
Tu palabra es luz que me ilumina.  
Tu palabra es pan que me alimenta. Con tu  
cuerpo y tu sangre me confortas, y me haces  
vivir tu misma vida. 
 
Voy sediento buscando el agua viva,  
como ciego ansío ver tu luz. Siento heridas  
de muerte mas no temo, porque sé que  
con go viviré. 
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Oración a San Miguel Arcángel 
San Miguel Arcángel, defiéndenos en la lucha. 
Sé nuestro amparo contra la perversidad y 
acechanzas del demonio. Que Dios manifieste 
sobre él su poder, es nuestra humilde súplica. Y 
tú, oh Príncipe de la Milicia Celes al, con el 
poder que Dios te ha conferido, arroja al 

infierno a Satanás, y a los demás espíritus malignos que vagan 
por el mundo para la perdición de las almas. Amén. 

Confesiones 
San José 

Lunes a Viernes:  6:00 p.m.—6:45 p.m. 
 

Sábado:  4:00 p.m. — 5:00 p.m. 
 

Capilla del Inmaculado Corazón 
Sábado:  4:30 p.m.— 4:45 p.m. 

Grupo de Jóvenes  
Mantente al tanto de nuestras próximas 
sesiones virtuales. 
Para obtener más información, póngase 
en contacto con John Moncada: 

Jwalkerspalisade@gmail.com 
201-854-7006 

Declaración Para Los Impuestos 
Para obtener una declaración de sus contribuciones a la 
parroquia durante el año 2020, favor llene lo siguiente y 
devuelvalo a la rectoria o depositelo en la cesta de la colecta. 
Nombre:  __________________________________________ 
Dirección:  _________________________________________ 
 ___________________________________________ 
Telefono:  __________________________________________ 
Número de Sobre:  _______________________ Oración a San José 

Salve, custodio del Redentor 
Y esposo de la Virgen Mariá.  
A  Dios confió a su Hijo, 
En  María depositó su confianza, 
Con go Cristo se forjó como hombre. 

 

Oh, bienaventurado José, 
Muéstrate padre también a nosotros 
Y guíanos en el camino de la vida. 
Concédenos gracia, misericordia y valen a, 
Y defiéndenos de todo mal.  Amén. 

Via-Crucis 
Todos los viernes de Cuaresma 

Después de la Misa de 7:00 p.m. 
Iglesia de abajo 

Reflexión del Domingo 
El Evangelio para este domingo, nos deja ver una personalidad 
de Jesús a la cual no estamos acostumbrados, pues estamos 
más en relación con un Jesús que es amable, que llamada a la 
cordura, a ser misericordiosos y a tratar a los demás con amor. 
Pero vemos hoy que su carácter cambia drás camente al ver 
en lo que han conver do el Templo de Dios: “quiten todo de 
aquí y no conviertan en un mercado la casa de mi Padre”.  Este 
evangelio lo podemos relacionar fácilmente con todo lo que 
pasa a nuestro alrededor en muchas iglesias que son 
diariamente atacadas, quemadas, destruidas; desacralizadas  
por el odio y la persecución. Pero llevemos esta reflexión a 
algo más personal. He conver do yo la casa de Dios, mi Iglesia, 
en un mercado público? Nuestra respuesta personal la 
podemos dar desde diferentes puntos de vista, por ejemplo: 
guardo la debida reverencia cuando entro a la iglesia? Me 
visto de manera apropiada para venir a la Eucaris a? Trato de 
guardar el debido silencio al no entablar conversaciones con 
familiares y amigos? Limito el uso del celular dentro de la 
iglesia? Recibo con reverencia el San simo Sacramento? 
Respondo a las partes de la misa con ánimo?  Creo un espacio 
de oración y recogimiento con mi ac tud personal?. Todas 
estas preguntas nos pueden ayudar a reflexionar sobre la 
importancia de recobrar el sen do de lo sagrado de cada 
templo; donde nos reunimos como familia  de fe para dar 
honra y gloria a Dios.  La invitación concreta pues,  para este 
domingo es que: dejemos que el celo; el amor por nuestra 
iglesia nos consuma siempre y demos la dignidad santa que 
cada iglesia ene por ser el lugar donde Dios congrega y 
bendice a Su pueblo.    

Vela de San José 
Usted puede obtener velas 
conmemora vas para la celebración de 
nuestro patrón, San José, en la oficina de 
la parroquia.  Estas velas serán colocadas 

al lado del altar durante las 24 horas de Oración que 
comenzará el jueves, 18 de marzo en la Misa de las 7:00 p.m. 
y culminará el viernes, 19 de marzo (la Fiesta de San José) en 
la Misa de  7:00 p.m.  La donacion de la vela es $10.   
Por favor, marque su calendario y planee pasar algún empo 
con nuestro Señor durante las 24 Horas de Oraciones. 

 

Recuerde adelantar su reloj  
una hora el sábado, 13 de 
marzo, antes de ir a dormir. 

Un Regalo Para Usted! 
El mejor contenido Católico.  Todo en un solo lugar. 
Nos complace regalarles una suscripción gratis a formed.org 
Peliculas de sano entretenimiento, programas educativos, 
platicas inspiradoras y una gran seleccion de libros digitales—
un Tesoro digial al alcance de tan solo click.  Es muy fácil 
registrarse: 
• Ir a FORMED.org/signup 
• Entre nuestro codigo postal y seleccione el nombre de la 

parroquia 
• Entre su nombre y su correo electrónico 
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Tener en cuenta para asisi r a las Misas 
Nuestras Iglesias en la Arquidiócesis de Newark y nuestra propia Parroquia de San José de 
las Palisades: 
De acuerdo con las direc vas de nuestro gobernador de Nueva Jersey, y nuestro Arzobispo Cardenal 
Tobin,  las siguientes son las pautas para asis r a la misa y asegurar que nuestro edificio de la iglesia 
este seguro para todos. 
 

• Misa Diaria 
Con direc vas estrictas, y si están completamente preparadas para hacerlo, las parroquias de la Arquidiócesis, pueden 
abrir. 
 

Direc vas requeridas: 
1. No más de 150 personas pueden asis r a la Misa en cualquier momento.  
2. Todos deben usar máscaras;  
3. Todos deben mantener seis pies de separación entre sí;  
4. La comunión será distribuida solo en la mano.  
5. Aquellos que pueden ser vulnerables al virus, personas mayores de 60 años, enfermos recientemente o con 

enfermedades crónicas, etc., deben permanecer en casa y ver la Misa a través de las redes sociales. 
 

AQUÍ EN SAN JOSÉ:   
 Misa en inglés a las 8:30 a.m., lunes, miércoles y viernes    
           en español a las 8:30 a.m., Martes y Jueves; Sábado a las 9:00 a.m.; Lunes a Viernes a las 7:00 p.m. 
Nota: Sugerimos la llegada temprana; al llegar 150 personas las puertas cerraran.  
Nota Adicional: Confesiones a las 6:00 p.m. diariamente. 
 

• MISA DOMINICAL: 
Con las mismas pautas, pero CON EL CONTROL ESTRICTO DE LOS NUMEROS, las misas dominicales se celebraran 
AQUÍ EN SAN JOSÉ: 
Asistencia solo con reservaciones... 
por teléfono 201-854-7006, también yendo a la oficina durante la semana antes del fin de semana. 
 Misas en español el sábado (An cipación):  6:30 p.m. 
       el domingo:  8:30 a.m., 10:30 a.m., 1:30 p.m. y 6:00 p.m.  
 Misas en inglés el sábado:  5:00 p.m. 
                el domingo:  9:30 a.m. y 12:00 p.m. 
 

En la Capilla del Inmaculado Corazón de Maria: 
 Misa en inglés:  Sábado (an cipación):  5:00 p.m. 
   Domingo:  10:00 a.m. 
 Misa en español:  Domingo a las 12:00 p.m. 
 

 Misa en inglés durante la semana a las 8:00 a.m.:  Martes y Jueves 
 Confesiones:  4:30 p.m. Sábados 
 

¡Se implementan todas estas limitaciones para proteger su salud! 

Nosotros, la Parroquia de San José de Palisades 
 una comunidad del pueblo de Dios de culturas diversas, 
 escuchamos el evangelio y abrazamos la cruz,  
  para conocer y vivir nuestra fe Católica;  
  para fortalecer la comunidad en el amor de Dios;  
  para recibir y servir nuestros hermanos y hermanas  con humildad y dignidad . . .  
  . . . y, en la gracia de Dios, nos transformamos en  
 Las Piedras Vivas de La Iglesia de Cristo en los Palisades. 


