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IHM  Mass Schedule 
Tues. & Thurs. 
8:00 am English 

Saturday 
5:00 pm English 

Sunday 
10:00 am English 
12:00 pm Spanish 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
76th Street & Broadway, North Bergen, NJ 

 

Mass Schedule 
 

St. Joseph 
Mon., Wed.  Fri 

8:30 am English 
Tues & Thurs. 
8:30 am Spanish 

Monday to Friday 
7:00 pm Spanish 

 

Saturday 
9:00 am Spanish 
5:00 pm English 
6:30 pm Spanish 

 

Sunday 
8:30 am Spanish 
9:30 am English 
10:30 am Spanish 
12:00 pm English 
1:30 pm Spanish 
6:00 pm Spanish 

 

Office Hours: 
Monday to Friday 

9:00 am—5:00 pm 
Volunteers:  5:00—8:00 pm  
Saturday & Sunday 

Volunteers 9:00 am—3:00 pm 

 

       Second Sunday in Ordianry Time 
 With the conclusion of the feasts 
of the Lord's Na vity, we begin the 
Ordinary Time. A liturgical cycle that will 
allow us to know new life experiences lived 
by the apostles; the conversion of many, 
the release of others, and the general 
change of those who heard the Father's 
voice through His beloved Son, our Lord 
Jesus. The Liturgy of the Word for this 
weekend allows us to see the beau ful 

voca on call that takes place in the life of Samuel (first reading) and that of John and his 
brother, Peter (Gospel).  It is gra fying to see how the Lord, in His great love, calls men and 
women on His path, not only to repent and change their lives, but also to call them to be an 
ac ve part of their evangelizing mission. It gives them a voca on!  All of us, as people of faith 
also want to know “where the Lord lives,” and he also tells us through our bap sm “come 
and see Him.” We know from other biblical passages that the disciples le  their nets, their 
families, and their people followed Him; and the Lord made them pillars of their mission and 
their Church.   Dear brothers and sister, the message is clear: we are called by the Lord to 
missionary service, to bring His word, comfort and joy to those most in need.   

 However, there is also in this message today a clear call to priestly and consecrated 
life, a call to men and women to give their lives in full for the kingdom of heaven. Parents, 
grandparents, uncles, friends, please talk to your children and other young people about how 
beau ful this service is.  Let us not be afraid to encourage others or encourage yourselves to 
give an acceptance response to the voca on that God wants to give us. Let us pray for more 
and holy voca ons in ministerial and consecrated service. May our lives, hearts, and lips be 
opened to the Lord, and let us say to Him, "Here I am Lord to do your Will." 

                      (Traducción en la página 7) 
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Sacrament of Bap sm -  Sacramento de Bau smo: 
 Sundays with prior registra on.  Call the rectory for 
 informa on. 
              Domingos con inscripción previa. Para información 
 llame a la rectoría. 
 

Sacrament of Reconcilia on - Confesiones: 
 Saturdays/Sábados: 4:00 p.m. - 4:45 p.m. 
 Weekdays/Dias de Semana: 6:00 p.m. 
 

Sacrament of Matrimony - Matrimonios: 
 Registra on one year prior to the date of marriage.  
 Call the Rectory for appointment. 
 Registrarse un año antes de la boda.   
 Llamar a la rectoría para una cita. 
 

Pastoral Care of the Sick - Enfermos: 
 Family member must call the Rectory to no fy a 
 priest. 
 Un familiar debe llamar a la rectoria para informar al 
 sacerdote. 
 

Funerals - Funerales:  
 All deceased Catholics are to have a funeral  Mass 
 before being buried.  Arrangements made through 
 the Funeral Home. 
 Todo difunto católico debe ser llevado a la iglesia 
 para la Misa de Funeral antes de recibir cris ana 
 sepultura.  Arreglos a través de la funeraría. 
 

Religious Educa on - Catequesis: 
 Due to the CoVid 19 pandemic, classes are being 
 transmi ed virtually. 
 Debido a la pandemia De CoVid 19, las clases se  
 transmiten virtualmente.   

Parish Membership - Miembros de la Parroquia: 
               Every Catholic family should register in the parish. 
 Todo católico debe registrarse en la parroquia. 

READINGS FOR THE WEEK 
Monday: Heb 5:1-10; Ps 110:1-4; Mk 2:18-22 
Tuesday: Heb 6:10-20; Ps 111:1-2, 4-5, 9, 10c;  
 Mk 2:23-28 
Wednesday: Heb 7:1-3, 15-17; Ps 110:1-4; Mk 3:1-6 
Thursday: Heb 7:25 — 8:6; Ps 40:7-10, 17; Mk 3:7-12 
Friday: Heb 8:6-13; Ps 85:8, 10-14; Mk 3:13-19, or 

any of a number of readings for the Day of 
Prayer 

Saturday: Heb 9:2-3, 11-14; Ps 47:2-3, 6-9; Mk 3:20-21 
Sunday: Jon 3:1-5, 10; Ps 25:4-9; 1 Cor 7:29-31;  
 Mk 1:14-20 

MASS INTENTIONS FOR THE SECOND SUNDAY IN ORDINARY TIME 
INTENCIONES PARA EL 2do DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO 

January 16-23, 2021 
 

ST. JOSEPH’S - 64TH Street 
Saturday, January 16 
5:00pm + Liz Shiela/Maria Piccinich 
6:30pm Spanish  + Emerita Perez/Hija, Felicia 
Sunday, January 17 
8:30am Spanish + Clara Zapateiro Marrugo/Familia 
9:30am + Igna us Pizzo/Wife, Ruth 
10:30am UC Spanish + Carmen Iglesias Agis/Carmen Rea 
10:30am LC Spanish + Edilberto Posas Cruz/Maria Posas 
12:00pm + Susan Moore Hernandez/Family 
1:30pm Spanish + Carmen D. Gu errez/Nelly Gu errez 
6:00pm Spanish + Andres Felipe Alvarez/Madre, Gloria 
Monday, January 18—Mar n Luther King, Jr. Day 
9:00am Bilingual + Grace Taurozzi/Virginia Romagnola 
Tuesday, January 19 
8:30am Spanish + Agus n Lopez Cortes/Minerva Gonzalez 
7:00pm Spanish + Orlando Aleman/Esposa 
     + Adalberto Gavino Maurell/Maria Maurell 
Wednesday, January 20 
8:30am + Maria & Estefano Tarabocchia/Maria Piccinich 
7:00pm Spanish + Flor Perez/Jesus Perez 
Thursday, January 21 
8:30am Spanish + Luisa Rea/Luisa Marcos 
7:00pm Spanish + Hector & Raul Ramirez/Familia 
Friday,  January 22 
8:30am + Estanislau Rodriguez/Yolanda Rodriguez 
7:00pm Spanish + Gabriel Arrioja y Narcisa Gonzalez/Minerva     
  Gonzalez 
Saturday, January 23 
9:00am Community Mass 
 

IMMACULATE HEART OF MARY   
Saturday, January 16 
5:00pm + Florence and Nicholas Colello 
Sunday, January 17 
10:00am + Brian Boucher, B’day Rem’b/Joe & Joyce 
12:00pm Spanish + Mir la Limonte/Xiomora Sotolongo 
Tuesday, January 19 
8:00am + Maria & John Segota/Segota Family 
Thursday, January 21 
8:00am + Rose Maro a 

Pray For The Recovery of: 
Arleen M. Conil, Logan Andres Norman, Juan José 
Caro, Margee Sanchez, David King, Esther Brinkers, 
Kayla González, Patricia Hannon, Esperanza Evzonas, 
Mariah Machado, Xalyn Hernandez, Emma Milagro 

Acosta, Marta Tapia, Sylvia Winker Cruz, Louis Mastrianoster, 
Melinda Diaz, Caridad Concepción, Linda Cabrera, Lourdes 
Lima, Cesar Andrade, Grace Palmer, Cesar Roland, Larry De 
Luis, John Brinkers, Richie Reilly, Bonnie Ballesteros, Deborah 
Montesino, Edgar Bonilla, Jr., Jason Bonilla 

JOY 
The fullness of joy is to behold God in everything.  —St. Julian  

Second Sunday in Ordinary Time 
January 17, 2021 

Your body is a temple of the Holy Spirit  
within you. 

— 1 Corinthians 6:19a 
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New Religious Ar cles  
 Stop by the Parish Office:  We 
have a new selec on of religious 
ar cles for sale.   Also, if you are 
looking for a par cular religious 

ítem, we can help you order it. 

Food Pantry 
Our Food Pantry con nues to accept food 
dona ons during this me of crisis.  There are 
many families suffering the effects brought about 

by the CoVid 19 pandemic.  Presently many are dependent 
from food received from our Food Pantry.  If you are able, we 
ask you to please be especially generous and donate a li le 
extra than usual to help our brothers and sisters who are 
unable to put food on their tables.  Food dona ons can be 
dropped off at the Office.   

Exposi on of the Blessed 
Sacrament 

Monday to Friday 
3:00 p.m. to 6:30 p.m. 

Lower Church 

Confessions 
St. Joseph’s 

Monday to Friday 
6:00 p.m.—6:45 p.m. 

 

Saturday 
4:00 p.m. — 4:45 p.m. 

 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
Saturday 

4:30 p.m.—4:45 p.m. 

St. Joseph of the Palisades Parish 
Weekend Masses  

video streamed live via: 
Youtube:  St. Joseph of the Palisades  Catholic Church WNY NJ 
Facebook:  St. Joseph of the Palisades Parish 
Parish website:  www.saintjosephpalisades.com 
 

Masses:  Sunday at 10:30 a.m.:  Spanish 
               Sunday at 12:00 p.m.:  English 

 

Please note:  The Mass is a public event and being filmed 
for those at home.  Your image and that of your family 
may appear on camera during the liturgy. 

Youth Group News  
Jwalkers invites all the youth from the parish ages 13-18  

to come for a night of adora on and worship.   
January 21st at 7:00 pm - at the upper church  
Please sign up through the email below or call  
Jwalkerspalisade@gmail.com , 201-854-7006. 

Remember to bring a friend! 

Religious Educa on Office 
THE OFFICE OF RELIGIOUS EDUCATION IS OFFERING THE 
COMMUNITY A VIRTUAL FAITH FORMATION PROGRAM FOR 
CHILDREN, YOUNG PEOPLE AND ADULTS. 
VISIT OUR OFFICE AND RECEIVE MORE INFORMATION: 

St Joseph of the Palisades Religious Educa on Office 
6408 Palisades Ave. West New York, NJ 07093 

Tel: 201 868 0305 - Email: drestjosephwny@gmail.com 

Prayer to St. Michael the Archangel 
Saint Michael the Archangel, defend us in ba le. Be our protec on against the wickedness and snares of the devil; May God rebuke him, we 
humbly pray; And do thou, O Prince of the Heavenly Host, by the power of God, thrust into hell Satan and all evil spirits who wander through 
the world for the ruin of souls. Amen. 

Parish Office Closed… 
The parish office will be closed on Monday, 
January 18, to commemorate Mar n Luther 
King, Jr. Day. 

One Mass (Bilingual) will be celebrated at 9:00 a.m. this day. 

FEAST OF FAITH—The Gree ng 
At several points during the liturgy, the presider greets us 
with the words, “The Lord be with you.” These simple words 
are not like the gree ngs that we exchange all day long—our 
“good mornings,” our “hellos” and “how are yous.” This litur-
gical gree ng has roots deep in the Old Testament. In the 
book of Ruth, the words “the Lord be with you” are spoken by 
Boaz to the harvesters who are laboring in his fields (2:4); in 
the book of Judges, an angel speaks similar words to Gideon 
(6:12), where they are words of promise: for soon Gideon will 
lead his oppressed people to victory and freedom. For us, the 
words become a gree ng of peace, a prayer that the Lord will 
indeed be with us, and a reminder of his promise to be with 
us always, to the end of the world (Ma hew 28:20). Our re-
sponse—“And also with you,” soon to be “And with your spir-
it”—returns to the presider this prayer for the Lord’s pres-
ence. As we know from the scriptures, a prayer for the Lord’s 
presence is no small thing, for when God comes in our midst, 
God brings healing, grace, and challenge. God’s presence 
transforms us.        —Corinna Laughlin, Copyright © J. S. Paluch Co. 

SAINTS AND SPECIAL OBSERVANCES 
Sunday: Second Sunday in Ordinary Time 
Monday: Martin Luther King, Jr. Day;  
 Week of Prayer for Christian Unity begins 
Tuesday: Julian Calendar Theophany (Epiphany) 
Wednesday: St. Fabian; St. Sebastian 
Thursday: St. Agnes 
Friday: Day of Prayer for the Legal Protection of  
 Unborn Children 
Saturday:           St. Vincent; St. Marianne Cope  
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Keep in mind when coming to Mass 
Our Churches in the Archdiocese of Newark, and our own Parish of St. Joseph’s of the 
Palisades: 
• Fully in accord with the direc ves of our governor of New Jersey, and our Archbishop Cardinal 
Tobin the following are the guidelines in order to a end Mass and ensure that our church building is 
safe for all.    

Daily Mass:  
With strict guidelines, and if fully prepared to do so, parishes of the Archdiocese, may open churches with the 
required guidelines:  
1. Not more than 150 people may a end Mass at any one me.   
2. All must wear masks;  
3. All must maintain six feet of separa on from one another;  
4. Communion distributed only in the hand.  
5. Those who may be vulnerable to the virus, those 60+ years old, recently or chronically ill, etc., encouraged to 

stay home and view Mass through social media.  
 

• HERE AT ST. JOSEPH’S:  Daily Mass for limited numbers of people:  
English Mass at 8:30 a.m. on Monday, Wednesday and Friday 
Spanish Mass at 8:30 a.m. on Tuesday and Thursday, and Saturday at 9:00 a.m., Daily at 7:00 p.m. 
 

Note: We suggest early arrival; when 150 people have arrived the doors must be closed.  
Note also: Confessions at 6:00 p.m.—6:45 p.m. daily.  
 
• SUNDAY MASS:  

With the same guidelines, but with STRICT CONTROL OF NUMBERS, Sunday Masses will be held HERE AT ST. 
JOSEPH 
A endance by reserva on only... 
by phone 201-854-7006, or by stopping by the office during the week prior to the weekend.  Please note:  no 
reserva ons are needed for the English Masses. 
Masses in English on Saturday (An cipated):  5:00 p.m. 
             on Sunday:  9:30 a.m. & 12:00 Noon 
Mass in Spanish on Saturday (An cipated):  6:30  p.m. 
             on Sunday:  8:30 a.m., 10:30 a.m., 1:30 p.m. & 6:00 p.m. 
 

At IMMACULATE HEART OF MARY CHAPEL (76th Street & Broadway, North Bergen) 
Masses in English on Saturday (An cipated):  5:00 p.m. 
              On Sunday:  10:00 a.m. 
Masses in Spanish on Sunday:  12:00 Noon 

      Weekday Mass at 8:00 a.m. in English:  Tuesday and Thursday. 
      Confessions:  4:30 p.m.—4:45 p.m. Saturdays 

We, the Parish of St. Joseph of the Palisades...  
 a culturally diverse community of God’s people,  
 hear the gospel and embrace the cross,  
   to know and live our Catholic faith;  
           to strengthen our community in God’s love;  
           to welcome and serve our brothers and sisters with humility and dignity. . .  
  . . . as, by the grace of God, we become the  
        Living Stones of Christ’s Church on the Palisades. 
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Entrance  
All Are Welcome 
Let us build a house where love ca dwell  
And all can safely live, a place where saints and children tell 
how hearts learn to forgive. 
Built a hopes and dreams and visions, rock of faith and vault 
of grace; here the love of Christ shall end divisions: 
 
Refrain 
All are welcome, all are welcome, all are welcome in this 
place… 
 
Let us build a house where prophets speak, and words are 
strong and true, where all God’s children dare to seek to 
dream God’s reign anew. 
Here the cross shall stand as witness and as symbol of God’s 
grace; 
Here as one we claim the faith of Jesus: 
Refrain 
 
Liturgy of the Word. Page 106 (Year B) 
First Reading: 1 Samuel 3:3b-19, 19 
Responsorial Psalm:  Here am I, Lord; I come 
to do your will. 
Second Reading: 1 Corinthians 6:13c-15a, 17-20 
Gospel Acclama on: Alleluia!! 
Gospel: John 1:35-42 
Homily  
 
Offertory 
Hold On to Love 
There is a place for the sadness. Hold on to love. 
There is a season of gladness. Hold on to love. 
When pain and confusion seem endless, 
Hold on to love. 
We cul vate healing through kindness. 
Hold on to love. 
 
Refrain 
Hold on to love, where hope is found. 
Hold on to love, where joy abounds. 
Hold on to love, where grace and mercy’s  
over flowing. Hold on to love. 
  

  
 

When terror and fear overwhelm us, hold on to love. 
Courage and faith will sustain us. Hold on to love. 
When violence seeks to destroy us, hold on to love. Acts of 
compassion restore us. Hold on to love. 
Refrain  
 
Communion 
When We Eat This Bread 
Refrain  
When we eat this bread, and we drink this cup, we 
proclaim your death un l you come. 
 
Where two or three are gathered together in my name, 
where two or three are gathered together, there am I. 
How blessed are they who are called to the banquet of the 
Lord. 
Refrain 
 
Come, you blessed of my Father, come to me.  
Enter into God’s holy kingdom, full of joy. 
How blessed are they who are called to the banquet of the 
Lord. 
Refrain  
 
Recessional 
Joyful, Joyful, We Adore You (525) 
Joyful, joyful, we adore you, God of glory, Lord of love; 
hearts unfold like flowers before you,  
opening to the sun above. 
Melt the clouds of sin and sadness; drive the dark of doubt 
away; giver of immortal gladness, fill us with the light of 
day! 
 
All your works with joy surround you, earth and heav’n 
reflect your rays, 
Stars and angels sing around you, center of unbroken 
praise; 
Field and forest, vale and mountain, flowery meadow, 
flashing sea, 
Chan ng bird and flowing fountain, praising you 
eternally!!  

 
 
 

 

 
Second Sunday in Ordinary Time 
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Segundo Domingo del Tiempo Ordinario  

Canción de Entrada 
Vienen Con Alegría  (562) 
Estribillo: 
Vienen con alegría, Señor, cantando vienen con  
alegría, Señor, los que caminan por la vida,  
Señor, sembrando tu paz y amor…(bis) 
 
Vienen trayendo la esperanza a un mundo 
cargado de ansiedad, a un mundo que busca y  
que no alcanza caminos de amor y de amistad. 
 
Vienen trayendo entre sus manos esfuerzos 
de hermanos por la paz, deseos de un mundo 
 más humano que hacen del bien y la verdad. 
 
Liturgia de la Palabra – Pág. 107 (Año B) 
Primera Lectura:  1 Samuel 3, 3-10. 19 
Salmo Responsorial: Aquí estoy, Señor,  
para hacer tu voluntad. 
Segunda Lectura: 1 Corin os 6, 13-15. 17-20 
Evangelio:  Juan 1, 35-42 
 
Canción de Ofertorio 
Señor, Quiero Servirte (677 III Ed.) 
Señor, te vengo a entregar mi risa, mi llorar,  
mi gozo y mi dolor; ven y lléname de , tu fuego hazme sen r, 
envuélveme en tu amor. 
Fortaléceme, ilumíname, en tu nombre envíame, Señor, mi 
Dios. 
 
Estribillo: Señor, quiero servirte; Señor, aquí estoy; mi vida hoy 
te entrego, mi corazón te doy. 
 
Nuestro ejemplo a seguir, María dijo: “Si”, 
con go siempre fiel; hoy postrado ante tus pies, te doy mi 
pequeñez, como ella quiero ser. 
Fortaléceme, ilumíname, en tu nombre 
envíame, Señor, mi Dios. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Canción de Comunion 
Racimo y Trigal (602) 
Racimo y trigal hoy hemos presentado;  
maná celes al hoy el Señor nos da. 
Como manjar, Él pone en nuestras manos  
el pan de la eternidad; como manjar,  
Él pone en nuestras manos el pan de fraternidad. 
 
Estribillo: Aleluya! Aleluya! Aleluya! 

 
En torno al altar somos sus invitados,  
en torno al altar El esperando está. 
Como manjar, Él pone en nuestras manos  
el pan de la eternidad; como manjar,  
Él pone en nuestras manos el pan de fraternidad. 
 
Tristeza y dolor corren por nuestros labios,  
pureza y amor trae nuestro Señor; 
{Viene el amor y El pone en nuestras manos  
el pan de la comunión} …(bis) 

 
Canción de Salida 
Cantaré Alabanzas al Señor ((621) 
Estribillo: 
Cantaré alabanzas al Señor, cantaré, cantaré…(bis) 
 
1- Toda la vida yo cantaré, cantaré, cantaré. 
Toda la vida yo cantaré, cantaré alabanzas  
al Señor. 
 
Y en la prueba yo cantaré, cantaré, cantaré. 
Y en la prueba yo cantaré, cantaré alabanzas  
al Señor. 
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Despensa de Alimentos  
Muchas familias en nuestra comunidad 
parroquial están pasando por malos 
momentos durante esta pandemia.   Nuestro 
Comité de Asuntos Sociales distribuye 
alimentos una vez al mes a más de 200 familias necesitadas.  
Por favor ayúdenos trayendo algunos alimentos enlatados a 
la oficina.   Gracias por su ayuda con nua a nuestra 
Despensa de Alimentos. 

Nuevos Ar culos Religiosos a la Venta 
Pase por la oficina parroquial para ver 
los ar culos religiosa nuevos. También, 
si están en busca de algún ar culo en 
especial, lo podemos ordenar. 

Misas Dominicales  
Vídeo transmi do en directo a través de: 

Youtube:  St. Joseph of the Palisades Catholic Church WNY NJ 
Facebook:  St. Joseph of the Palisades Parish 
Página web:  www.saintjosephpalisades.com 
 

Grupo de Oración:   
 Martes a las 8:00 p.m. 
Orando para los Sacerdotes:   
 Jueves después de la Misa de 7:00 p.m. 
 

Misa Domingo a las 10:30 a.m. en español 
Misa Domingo a las 12:00 p.m. en inglés  
Nota:  La Misa es un evento público y se está filmando para los 
que están en casa. Tu imagen y la de tu familia pueden 
aparecer en la cámara durante la liturgia. 

Misa en honor a la  
Virgen de la Altagracia 

Protectora de la República Dominicana 
Sábado, 23 de enero 

Misa:  6:30 p.m. 
Estan invitados a compar r con la comunidad dominicana  

la celebración de la Misa solemne.  
Para asis r, por favor inscribase llamando a la  

oficina de parroquia. 

La Oficina Cerrada… 
La Oficina de la parroquia estara cerrada el 
lunes, 18 de enero, en conmemoracion del Dia 
de Mar n Luther King, Jr.   

Nota:  Se celebrara una misa a las 9:00 a.m. solamente este 
dia. 

Reflexión del Domingo 
Concluidas las fiestas de la na vidad del Señor, reiniciamos el 
Tiempo Ordinario. Ciclo litúrgico que nos permi rá conocer 
nuevas experiencias de vida; vividas por los apóstoles; la 
conversión de muchos, la liberación de otros y el cambio en 
general de aquellos que escucharon la voz del Padre a través 
de su Hijo muy amado, nuestro Señor Jesús. La liturgia de la 
palabra para este fin de semana nos permite ver el hermoso 
llamado vocacional que toma lugar en la vida de Samuel 
(primera Lectura) y en la de Juan y su hermano Pedro 
(evangelio). Es gra ficante ver como el Señor, en su gran 
amor, va llamando a su paso a hombres y mujeres, no solo a 
que se arrepientan y cambien sus vidas, sino que los llama 
también a que sean parte ac va en su misión evangelizadora. 
¡Les da una vocación!  Todo nosotros, como personas de fe; 
también queremos saber “donde vive el Señor”, y también el 
nos dice, por medio de nuestro bau smo: “vengan y lo 
verán”. Sabemos por otros pasajes bíblicos que los discípulos 
dejando sus redes, su familia y su pueblo lo siguieron y el 
Señor hizo de ellos pilares de su misión y de su Iglesia. 
Queridos hijos, el mensaje es claro, somos llamados por el 
Señor al servicio misionero, a llevar su palabra, consuelo y 
alegría a los mas necesitados. Pero también hay hoy en este 
mensaje un claro llamado a la vida sacerdotal y consagrada, 
un llamado a hombres y mujeres a entregar su vida en 
totalidad por el reino de los cielos. Padres de familia, abuelos, 

os, amigos, hablen a sus hijos y a otros jóvenes de lo 
hermoso que es el servicio. No tengamos miedo de animar a 
otros o animasen ustedes mismos a dar una respuesta de 
aceptación a la vocación que Dios quiere darnos. Oremos por 
mas y santas vocaciones en el servicio ministerial y 
consagrado. Que nuestra vida, corazón y labios se abran al 
Señor, y digámosle: “ aquí estoy Señor para hacer tu 
Voluntad”.  

Oración a San Miguel Arcángel 
San Miguel Arcángel, defiéndenos en la lucha. 
Sé nuestro amparo contra la perversidad y 
acechanzas del demonio. Que Dios manifieste 
sobre él su poder, es nuestra humilde súplica. Y 
tú, oh Príncipe de la Milicia Celes al, con el 
poder que Dios te ha conferido, arroja al 
infierno a Satanás, y a los demás espíritus 

malignos que vagan por el mundo para la perdición de las 
almas. Amén. 

Grupo de Jóvenes 
Jwalkers invita a todos los  

jóvenes de la edad de 13-18  
a una noche de adoración y alabanza 

 Jueves, 21 de enero  
a las 7:00 pm  

en la iglesia de arriba  
Para registrarse, por favor, atravez de  

jwalkerspalisade@gmail.com o 201-854-7006.  
 No te olvides de traer un amigo!  

ALEGRÍA 
La alegría plena reside en ver a Dios en todas las cosas. 

     —San Julián  
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Tener en cuenta para asisi r a las Misas 
Nuestras Iglesias en la Arquidiócesis de Newark y nuestra propia Parroquia de San José de 
las Palisades: 
De acuerdo con las direc vas de nuestro gobernador de Nueva Jersey, y nuestro Arzobispo Cardenal 
Tobin,  las siguientes son las pautas para asis r a la misa y asegurar que nuestro edificio de la iglesia 
este seguro para todos. 
 

• Misa Diaria 
Con direc vas estrictas, y si están completamente preparadas para hacerlo, las parroquias de la Arquidiócesis, 
pueden abrir. 
 

Direc vas requeridas: 
1. No más de 150 personas pueden asis r a la Misa en cualquier momento.  
2. Todos deben usar máscaras;  
3. Todos deben mantener seis pies de separación entre sí;  
4. La comunión será distribuida solo en la mano.  
5. Aquellos que pueden ser vulnerables al virus, personas mayores de 60 años, enfermos recientemente o con 

enfermedades crónicas, etc., deben permanecer en casa y ver la Misa a través de las redes sociales. 
 

AQUÍ EN SAN JOSÉ:   
 Misa en inglés a las 8:30 a.m., lunes, miércoles y viernes    
           en español a las 8:30 a.m., Martes y Jueves; Sábado a las 9:00 a.m.; Lunes a Viernes a las 7:00 p.m. 
Nota: Sugerimos la llegada temprana; al llegar 150 personas las puertas cerraran.  
Nota Adicional: Confesiones a las 6:00 p.m. diariamente. 
 

• MISA DOMINICAL: 
Con las mismas pautas, pero CON EL CONTROL ESTRICTO DE LOS NUMEROS, las misas dominicales se celebraran 
AQUÍ EN SAN JOSÉ: 
Asistencia solo con reservaciones... 
por teléfono 201-854-7006, también yendo a la oficina durante la semana antes del fin de semana. 
 Misas en español el sábado (An cipación):  6:30 p.m. 
       el domingo:  8:30 a.m., 10:30 a.m., 1:30 p.m. y 6:00 p.m.  
 Misas en inglés el sábado:  5:00 p.m. 
                el domingo:  9:30 a.m. y 12:00 p.m. 
 

En la Capilla del Inmaculado Corazón de Maria: 
 Misa en inglés:  Sábado (an cipación):  5:00 p.m. 
   Domingo:  10:00 a.m. 
 Misa en español:  Domingo a las 12:00 p.m. 
 

 Misa en inglés durante la semana a las 8:00 a.m.:  Martes y Jueves 
 Confesiones:  4:30 p.m. Sábados 
 

¡Se implementan todas estas limitaciones para proteger su salud! 

Nosotros, la Parroquia de San José de Palisades 
 una comunidad del pueblo de Dios de culturas diversas, 
 escuchamos el evangelio y abrazamos la cruz,  
  para conocer y vivir nuestra fe Católica;  
  para fortalecer la comunidad en el amor de Dios;  
  para recibir y servir nuestros hermanos y hermanas  con humildad y dignidad . . .  
  . . . y, en la gracia de Dios, nos transformamos en  
 Las Piedras Vivas de La Iglesia de Cristo en los Palisades. 


