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IHM  Mass Schedule 
Tues. & Thurs. 
8:00 am English 

Saturday 
5:00 pm English 

Sunday 
10:00 am English 
12:00 pm Spanish 

Immaculate Heart of Mary Chapel 
76th Street & Broadway, North Bergen, NJ 

 

Mass Schedule 
 

St. Joseph 
Mon., Wed.  Fri 

8:30 am English 
Tues & Thurs. 
8:30 am Spanish 

Monday to Friday 
7:00 pm Spanish 

 

Saturday 
9:00 am Spanish 
5:00 pm English 
6:30 pm Spanish 

 

Sunday 
8:30 am Spanish 
9:30 am English 
10:30 am Spanish 
12:00 pm English 
1:30 pm Spanish 
6:00 pm Spanish 

 

Office Hours: 
Monday to Friday 

9:00 am—5:00 pm 
Volunteers:  5:00—8:00 pm  
Saturday & Sunday 

Volunteers 9:00 am—3:00 pm 

Fiesta de la Virgen de Guadalupe 
 

1. Viernes:  Exposición del San simo Sacramentado, 9:00 a.m. a 5:30 
p.m.  Todos pueden venir durante el dia a traer flores a la Virgen.  
De igual manera para el Sábado, 9:45 a.m. a 3:00 p.m. 

2. El numero hasta el dia de hoy está limitado a 150 personas que 
deben de suscribirse con anterioridad para par cipar de las 
celebraciones.  Por favor llamen a la oficina. 

3. Todas las celebraciones serán trasmi das por Face Book y 
YouTube. 

4. No habrá bendición de imagines para evitar aglomeración en frente del altar. 

Viernes, 11 de Diciembre 
7:00 p.m.:  Eucaristía 

 

9:00 p.m.:  Santo Rosario y 
10:00 p.m.:  Mañanitas 

 

Sábado, 12 de Diciembre 
8:00 a.m.:  Santo Rosario y 

9:00 a.m.:  Eucaristía 
 

12:00 p.m.:  Eucaristía 
 

6:30 p.m.:  Eucaristía 

Feast of the Immaculate 
Conception Mass Schedule  

 

Tuesday, December 8  
 

St. Joseph´s Church 
8:30 a.m. Spanish 
7:00 p.m. Spanish 
7:00 p.m. English   

 

IHM Chapel 
8:00 a.m. English 
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Sacrament of Bap sm -  Sacramento de Bau smo: 
 Sundays with prior registra on.  Call the rectory for 
 informa on. 
              Domingos con inscripción previa. Para información 
 llame a la rectoría. 
 

Sacrament of Reconcilia on - Confesiones: 
 Saturdays/Sábados: 4:00 p.m. - 4:45 p.m. 
 Weekdays/Dias de Semana: 6:00 p.m. 
 

Sacrament of Matrimony - Matrimonios: 
 Registra on one year prior to the date of marriage.  
 Call the Rectory for appointment. 
 Registrarse un año antes de la boda.   
 Llamar a la rectoría para una cita. 
 

Pastoral Care of the Sick - Enfermos: 
 Family member must call the Rectory to no fy a 
 priest. 
 Un familiar debe llamar a la rectoria para informar al 
 sacerdote. 
 

Funerals - Funerales:  
 All deceased Catholics are to have a funeral  Mass 
 before being buried.  Arrangements made through 
 the Funeral Home. 
 Todo difunto católico debe ser llevado a la iglesia 
 para la Misa de Funeral antes de recibir cris ana 
 sepultura.  Arreglos a través de la funeraría. 
 

Religious Educa on - Catequesis: 
 Due to the CoVid 19 pandemic, classes are being 
 transmi ed virtually. 
 Debido a la pandemia De CoVid 19, las clases se  
 transmiten virtualmente.   

Parish Membership - Miembros de la Parroquia: 
               Every Catholic family should register in the parish. 
 Todo católico debe registrarse en la parroquia. 

Pray For The Recovery of: 
Arleen M. Conil, Logan Andres Norman, Juan José Caro, Margee Sanchez, David King, Esther Brinkers, Kayla González, 
Patricia Hannon, Esperanza Evzonas, Mariah Machado, Xalyn Hernandez, Emma Milagro Acosta, Marta Tapia, Sylvia 
Winker Cruz, Louis Mastrianoster, Melinda Diaz, Caridad Concepción, Linda Cabrera, Lourdes Lima, Cesar Andrade, Grace 
Palmer, Cesar Roland, Larry De Luis, John Brinkers, Richie Reilly, Rev. Charles Reinbold, Bonnie Ballesteros 

MASS INTENTIONS FOR THE SECOND SUNDAY OF ADVENT 
INTENCIONES DE MISAS PARA LA SEGUNDA SEMANA DE ADVIENTO 

December 5—December 12, 2020 
 

ST. JOSEPH’S - 64TH Street 
Saturday, December 5 
5:00pm + Raffaele N. Prepro/Maria LaRosa 
6:30pm Spanish  + Na ves de Jesús del Orbe/Hija, Yesenia de Jesus 
Sunday, December 6 
8:30am Spanish + August Raggi/Ruth Pizzo 
9:30am + Joseph So laro/Rosario So laro & Family 
10:30am Spanish  + Adis Fontana/Lilian & Rafael 
10:30am LC Spanish  Por nuestro Arzobispo Cardenal Joseph Tobin 
12:00pm + Isabella Gregorio/Fluvia Lino 
1:30pm Spanish + Marta Bustamante/Hijos, Nietos y Bisnietos 
1:30pm LC Spanish + Por los que sufren por mo vo del CoVid 
6:00pm Spanish + Jesús Ramiro Pineda/Olga Pineda 
Monday, December 7 
8:30am + Frank Quagliariello/Food Pantry Friends 
7:00pm Spanish + Julio de la Rosa/Peggy Schiebel 
Tuesday, December 8—Feast of the Immaculate Concep on 
8:30am Spanish + Igna us Pizzo/Wife, Ruth 
7:00pm Spanish + Na vidad y Evaristo Ross/Adis y Familia 
     + Blanca Rios/Hija, Catherine y Nietos 
7:00pm English + Pat & Mike Viola/Deborah Viola & Family 
Wednesday, December 9 
8:30am + Annie Laureano/Evelyn Asencio 
7:00pm Spanish En acción de gracias a San Juan Diego/
 Guadalupanos 
Thursday, December 10 
8:30am Spanish + John Pederson, Sr./Lennie Beltran 
                               + Luisa Rea/Luisa Marcos 
7:00pm Spanish   Por las intenciones y salud del Papa Francisco/   
  Guadalupanos  
Friday,  December 11 
8:30 + Rafael Hernandez Beato/Nietos 
7:00pm Spanish + Por los niños no nacidos/Guadalupanos 
Saturday, December 12 
9:00am Community Mass 
 

IMMACULATE HEART OF MARY   
Saturday, December 5 
5:00pm + Rose Maro a 
Sunday, December 6 
10:00am + Marie Louise Voltaire & Family/Circe 
12:00pm Spanish + Pedro Diaz y Alicia Casarian/Familia Diaz 
Tuesday, December 8—Feast of the Immaculate Concep on 
8:00am + Kimiko Wladich/Husband, William 
Thursday, December 10 
8:00am + Rose Maro a 
 

Community Center 
Sunday, December 6 
8:30am  Spanish  Por nuestro Arzobispo Cardenal Joseph Tobin 

READINGS FOR THE WEEK 
Monday:  Is 35:1-10; Ps 85:9ab, 10-14; Lk 5:17-26 
Tuesday:  Gn 3:9-15, 20; Ps 98:1-4; Eph 1:3-6, 11-12; Lk 1:26-38 
Wednesday:  Is 40:25-31; Ps 103:1-4, 8, 10; Mt 11:28-30 
Thursday:  Is 41:13-20; Ps 145:1, 9, 10-13ab; Mt 11:11-15 
Friday: Is 48:17-19; Ps 1:1-4; Mt 11:16-19 
Saturday:  Zec 2:14-17 or Rv 11:19a; 12:1-6a, 10ab;  
 Jdt 13:18bcde, 19; Lk 1:26-38 or Lk 1:39-47,  
 or any readings from the Common of the  
 Blessed Virgin Mary, nos. 707-712 
Sunday: Is 61:1-2a, 10-11; Lk 1:46-50, 53-54;  
 1 Thes 5:16-24; Jn 1:6-8, 19-28 
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Exposi on of the Blessed 
Sacrament 

Monday to Friday 
3:00 p.m. to 6:30 p.m. 

Lower Church 

Prayer to St. Michael the Archangel 
Saint Michael the Archangel, defend us in ba le. Be our protec on against the wickedness and snares of the devil; May God 
rebuke him, we humbly pray; And do thou, O Prince of the Heavenly Host, by the power of God, thrust into hell Satan and all evil 
spirits who wander through the world for the ruin of souls. Amen. 

Help the Needy With Some  
Food for the Holidays  

This month the Food Pantry distributed 
food to the many needy families of our 
parish just in me for Thanksgiving.  One 
holiday down, one more to go.  We will 
now begin accep ng food dona ons for the Christmas 
Holiday. Remember, many families in our parish community 
are having a tough me trying to make ends meet during this 
pandemic.   Your dona ons to our Food Pantry can help 
make a difference in the lives of these struggling families. 
Our Social Concerns Commi ee distributes canned and non-
perishable food items once a month to over 200 needy 
families.  Please try to be a li le more generous as we plan to 
distribute food just in me for Christmas on Saturday, 
December 19.  You may drop off the canned and non-
perishable food items at the Parish Office.  Your help can put 
food on the table and hope back into the lives of our 
brothers and sisters facing hardships during this me.  Thank 
you for your con nued support of our Food Pantry.   

Youth Group is back  
Stay tune for our upcoming new virtual sessions. 

 For more informa on, contact  
John Moncada,  

Jwalkerspalisade@gmail.com  
201-854-7006 

New Religlious Ar cles  
for Sale 

 Don´t forget to stop by the 
Parish Office:  We have rosaries, 
na vity sets, Baby Jesus, Bibles, 

scapulars, Our Lady of Guadalupe ítems, St. Benedict crosses, 
etc.  Also, if you are looking for a par cular religious ítem, we 
can help you order it. 

Giving Tree 
The Giving Trees are up and ready 
in our Churches for you to share 
your heart.  You can take a tag or 
tags and purchase what is shown 
on them.  You can drop off your 
dona ons at the parish office.  
The need to help others has been 
so much more augmented by the CoVid pandemic.  Many 
families in our community are truly struggling.  Help us to 
help them.  Take at least one tag home today.  We truly 
appreciate your gi  of love. 

Second Sunday of Advent 
You are Christmas when you decide to be 
born again everyday and let God enter  your 
soul.  
You are the Christmas tree when you 
strongly resist the winds and the difficul es 
of life.  
You are the Christmas decora ons when 
your virtues are the colors that adorn your 
life.  
You are the Christmas bell when you call, congregate and try to 
unite.  
You are also a Christmas light when you illuminate the path of 
others with your life, with kindness, pa ence, joy and 
generosity.  
You are the angels of Christmas when you sing a message of 
peace, jus ce and love to the world.  
You are the Christmas star when you lead someone to meet the 
Lord.  
You are also the magician when you give the best you have 
regardless of who you give it to.  
The music of Christmas is you when you achieve harmony within 
yourself.  
The Christmas gi  is you when you are a true friend and brother 
to all human beings. Christmas gree ngs are you when you 
forgive and restore peace even when you suffer.  
You are the Christmas dinner when the poor by your side are 
sa sfied with bread and hope. You are the night of Christmas 
when humbly and consciously you receive in the silence of the 
night the Savior of the world without noise or great 
celebra ons; you are a smile of trust and tenderness in the inner 
peace of a perennial Christmas that establishes the kingdom 
within you.  
Merry Christmas to everyone who looks like Christmas.                  
    — P. Dennis Doren L.C.  

Advent Reflec on 
Wednesday, December 9, 2020 

7:00 p.m. to 8:00 p.m. 
Upper Church 

Will be livestreamed on Face Book & YouTube. 
Join us as we prepare to receive our Lord Savior 

on Christmas. 
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We, the Parish of St. Joseph of the Palisades...  
 a culturally diverse community of God’s people,  
 hear the gospel and embrace the cross,  
   to know and live our Catholic faith;  
           to strengthen our community in God’s love;  
           to welcome and serve our brothers and sisters with humility and dignity. . .  
  . . . as, by the grace of God, we become the  
        Living Stones of Christ’s Church on the Palisades. 

Keep in mind when coming to Mass 
Our Churches in the Archdiocese of Newark, and our own Parish of St. Joseph’s of the 
Palisades: 
• Fully in accord with the direc ves of our governor of New Jersey, and our Archbishop 
Cardinal Tobin the following are the guidelines in order to a end Mass and ensure that our 
church building is safe for all.    

Daily Mass:  
With strict guidelines, and if fully prepared to do so, parishes of the Archdiocese, may open churches with the 
required guidelines:  
1. Not more than 150 people may a end Mass at any one me.   
2. All must wear masks;  
3. All must maintain six feet of separa on from one another;  
4. Communion distributed only in the hand.  
5. Those who may be vulnerable to the virus, those 60+ years old, recently or chronically ill, etc., encouraged to 

stay home and view Mass through social media.  
 

• HERE AT ST. JOSEPH’S:  Daily Mass for limited numbers of people:  
English Mass at 8:30 a.m. on Monday, Wednesday and Friday 
Spanish Mass at 8:30 a.m. on Tuesday and Thursday, and Saturday at 9:00 a.m., Daily at 7:00 p.m. 
 

Note: We suggest early arrival; when 150 people have arrived the doors must be closed.  
Note also: Confessions at 6:00 p.m.—6:45 p.m. daily.  
 
• SUNDAY MASS:  

With the same guidelines, but with STRICT CONTROL OF NUMBERS, Sunday Masses will be held HERE AT ST. 
JOSEPH 
A endance by reserva on only... 
by phone 201-854-7006, or by stopping by the office during the week prior to the weekend.  Please note:  no 
reserva ons are needed for the English Masses. 
Masses in English on Saturday (An cipated):  5:00 p.m. 
             on Sunday:  9:30 a.m. & 12:00 Noon 
Mass in Spanish on Saturday (An cipated):  6:30  p.m. 
             on Sunday:  8:30 a.m., 10:30 a.m., 1:30 p.m. & 6:00 p.m. 
 

At IMMACULATE HEART OF MARY CHAPEL (76th Street & Broadway, North Bergen) 
Masses in English on Saturday (An cipated):  5:00 p.m. 
              On Sunday:  10:00 a.m. 
Masses in Spanish on Sunday:  12:00 Noon 

      Weekday Mass at 8:00 a.m. in English:  Tuesday and Thursday. 
      Confessions:  4:30 p.m.—4:45 p.m. Saturdays 
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Entrance ( 357 ) 
O Come, O Come, Emmanuel 
O come, O come, Emmanuel, 
And ransom cap ve Israel. 
That mourns lonely exile here 
Un l the Son of God appear. 
 
Refrain   
Rejoice! Rejoice! Emmanuel 
Shall come to you, O Israel. 
 
O come, O wisdom from on high, 
Who orders all things migh ly; 
To us the path of knowledge show, 
And teach us in her ways to go. 
Refrain  
 
Liturgy of the Word. (Year B) Page 46 
First Reading:  Isaiah 40: 1-5. 9-11 
Responsorial Psalm: Lord, let us see your  
Kindness, and grant us your salva on. 
Second Reading:  2 Peter 3: 8-14 
Gospel Acclama on: Alleluia! 
Gospel:  Mark 1: 1-8 
Homily  
 
Offertory 
A Voice Cries Out 
Console my people, the ones dear to me;  
speak to the heart of Jerusalem:  
the me of your mourning is ended now,  
the Lord of life will come. 
 
Refrain 
A voice cries out in the wilderness: “Prepare a way  
for the Lord!”. A voice cries out in the wilderness:  
“Make straight a high way for God”. 
 
Ev’ry valley is made a plain, ev’ry mountain is leveled; the glory 
of God shall then be revealed, 
and the na ons will sing in praise. 
Refrain 
 
A voice shouts: “Cry!” O what shall I cry?  
All flesh is like grass and its flowers: the grass may wither, the 
flowers may fade, but the word of the Lord is forever. 
Refrain  

Communion (363) 
Li  Up Your Heads, O Mighty Gates 
Li  up your heads, O mighty gates; behold the king of 
glory waits! The king of kings is drawing near,  
The savior of the world is here. 
 
O blest the land, the city blest, where Christ the ruler is 
confest!  O happy hearts and happy homes 
To whom this king of triumph comes! 
 
Fling wide the portals of your heart; Make it a temple, set 
apart from earthly use for heav’n’s employ, Adorned with 
prayer and love and joy.  
 
  
Recessional  
On Jordan's Bank  ( 356 ) 
On Jordan's bank the Bap st's cry  
Announces that the Lord is nigh; 
Awake and hearken, for he brings 
Glad dings of the King of Kings. 
 
Then cleansed be every heart from sin; 
Make straight the way of God within, 
And let each heart prepare a home 
Where such a mighty guest may come. 
 
For you are our salva on, Lord, 
Our refuge, and our great reward; 
Without your grace we waste away 
Like flowers that wither and decay. 
 
 

 

Second Sunday of Advent 
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Segundo Domingo de Adviento  

Canción de Entrada  (299) 
Cantemos Todos Cantemos     
Estribillo:  
Cantemos todos, cantemos, cantemos con entusiasmo, 
cantemos al Rey del cielo 
que pronto vendrá a salvarnos…(bis)   
 
Señor, tu pueblo te espera,   
te espera con alegría; preparándonos estamos  
para cuando llegue el día.  
 
Señor, aquí estamos todos,  
de rodillas hoy estamos, pidiéndote,  
Señor nuestro, que vengas pronto a salvarnos.  
 
 Liturgia de la Palabra.(Año B) Pág. 47 
Primera Lectura: Isaías 40, 1-5. 9-11 
Salmo Responsorial:  Muéstranos, Señor, tu 
misericordia y danos tu salvación. 
Segunda Lectura: 2 Pedro 3, 8-14 
Evangelio: Marcos 1, 1-8 
Homilía  
 
Canción de Ofertorio 
Preparen el Camino  (309) 
Estribillo:  
Preparen el camino del Señor…(bis)  
 
1- Juan proclama en el desierto;  ya se oye su pregón. Cambien 
todos hoy sus vidas, que ya viene el Salvador.  
 
2- Voz de Juan que clama fuerte, vengan a pedir perdón. Dejen 
todos sus pecados,  y reciban al Señor.  
 

3- Renunciemos las envidias, odios, celos y rencor. 
Perdonamos al hermano, como Dios nos da el perdón.  
 
4- Hay que construir el reino de jus cia, paz y amor,  
construyendo un mundo nuevo mientras  
vuelve el redentor. 
  

 
 
 
 
 

Canción de Comunión 
Levántate (295) 
Estribillo: 
Levántate que está llegando. El Señor viene ya...(bis) 
 
Nos traerá sus resplandor, nos traerá la luz, la 
paz… (bis)  
 
En el Señor confiaré. Él nos dará la 
salvación.. (bis) 
 
Al mismo Dios recibiré. En mi interior se 
sembrará… (bis) 
 
Lo prome ó, lo cumplirá. El Dios de amor nos 
salvará… (bis) 
 
Canción de Salida 
Vendrá El Señor (306) 
Estribillo: 
Vendrá el Señor; con su luz nos llenará. Vendrá el Señor y a 
su pueblo salvará…(bis) 
 
Él llenará nuestra vida, Él colmará nuestro 
amar. Él nos alumbra en la noche, nos da fuerza y nos da 
paz. Él nos alumbra en la noche; el Señor vendrá. 
 
Él es consuelo en las penas, Él es la felicidad.  
Él nos comprende y nos ama, nos da fuerza y nos da paz. Él 
nos comprende y nos ama; el Señor vendrá.  
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Oración a San Miguel Arcángel 
San Miguel Arcángel, defiéndenos en la lucha. Sé nuestro amparo contra la perversidad y acechanzas del demonio. Que Dios 
manifieste sobre él su poder, es nuestra humilde súplica. Y tú, oh Príncipe de la Milicia Celes al, con el poder que Dios te ha 
conferido, arroja al infierno a Satanás, y a los demás espíritus malignos que vagan por el mundo para la perdición de las almas. 
Amén. 

LECTURAS DE LA SEMANA 
Lunes: Is 35:1-10; Sal 85 (84):9ab, 10-14; Lc 5:17-26 
Martes: Gn 3:9-15, 20; Sal 98 (97):1-4; Ef 1:3-6, 11-12; Lc 1:26-38 
Miércoles: Is 40:25-31; Sal 103 (102):1-4, 8, 10; Mt 11:28-30 
Jueves: Is 41:13-20; Sal 145 (144):1, 9, 10-13ab; Mt 11:11-15 
Viernes: Is 48:17-19; Sal 1:1-4; Mt 11:16-19 
Sábado: Zac 2:14-17 o Ap 11:19a; 12:1-6a, 10ab;  
 Jdt 13:18bcde, 19; Lc 1:26-38 o Lc 1:39-47, o cualquier 
 lectura del Común de la San sima María Virgen 
Domingo: Is 61:1-2a, 10-11; Lc 1:46-50, 53-54;  
 1 Tes 5:16-24; Jn 1:6-8, 19-28 

Despensa de Alimentos  
Muchas familias en nuestra comunidad 
parroquial están pasando por malos momentos 
durante esta pandemia.   Nuestro Comité de 
Asuntos Sociales distribuye alimentos una vez 
al mes a más de 200 familias necesitadas.  Por favor ayúdenos 
trayendo algunos alimentos enlatados a la oficina.   Le 
pedimos que sean un poco más generosos ya que estamos 
planificando distribuir los alimentos para la Navidad el sábado, 
19 de diciembre.  Gracias por su ayuda con nua a nuestra 
Despensa de Alimentos. 

Nuevos y Bellos Ar culos Religiosos a la Venta 
No se olvide pasar por la oficina 
parroquial, tenemos rosarios, 
nacimientos de Navidad, Niñitos 
Jesús, Biblias, escapularios, 
muchos ar culos de Nuestra 
Señora de Guadalupe, cruces de 

San Benito, etc.  También, si están en busca de algún ar culo 
en especial, lo podemos ordenar. 

Fiesta de la Inmaculada Concepción  
Martes, 8 de Diciembre 

 

San José 
8:30 a.m. Español 
7:00 p.m. Español 
7:00 p.m. Inglés 

 

Capilla del Inmaculado Corazón de María  
8:00 a.m. Inglés 

Re ro de Adviento 
La parroquia realizara el Re ro de Adviento el 
Jueves, 10 de Diciembre, comenzando con la 
misa de 7:00 p.m. y terminando a las 9:15 p.m.  
El re ro sera EN VIVO por nuestros canales de 
Facebook y YouTube.  Para asis r 
presencialmente, tendremos un número muy limitado de 
personas, respetando las normas de bioseguridad, por lo 
tanto, las primeras personas que llamen a la oficina a reservar 
hasta llenar cupo, serán los que pueden asis r. 

Los Árboles de Dar Regalos están listos en 
nuestras Iglesias.  Puedes llevar una e queta 
o e quetas y comprar lo que se muestra en 
ellas. Puedes dejar sus donaciones en la 
oficina parroquial.  La necesidad de ayudar a 
otros ha aumentada mucho por la pandemia 

de CoVid.  Muchas familias en nuestra comunidad están 
luchando realmente.  Ayúdenos a ayudarlos. Lleve al menos 
una e queta a casa hoy. Apreciamos verdaderamente su 
regalo de amor. 

Segundo Domingo de Adviento 
La Navidad eres tú, cuando decides nacer de nuevo todos los días y dejar que Dios entre en tu alma.  
Eres el árbol de Navidad cuando resistes con fuerza los vientos y las dificultades de la vida. Ustedes son los adornos 
navideños cuando sus virtudes son los colores que adornan su vida. Eres la campana de Navidad cuando llamas, te 
congregas y tratas de unir.  

También eres una luz navideña cuando iluminas el camino de los demás con tu vida con bondad, paciencia, alegría y generosidad.  
Ustedes son los ángeles de la Navidad cuando cantan un mensaje de paz, jus cia y amor al mundo.  
Eres la estrella de Navidad cuando conduces a alguien al encuentro con el Señor.  
También eres el mago cuando das lo mejor que enes sin tener en cuenta a quién se lo das. La música de la Navidad eres tú 
cuando logras la armonía dentro de .  
El regalo de Navidad eres tú cuando eres un verdadero amigo y hermano de todos los seres humanos.  
Los saludos navideños son ustedes cuando perdonan y restauran la paz incluso cuando sufren. Eres la cena de Navidad cuando los 
pobres a tu lado se sacian de pan y esperanza.  
Eres la noche de Navidad cuando humilde y consciente recibes en el silencio de la noche al Salvador del mundo sin ruidos ni 
grandes celebraciones; eres una sonrisa de confianza y ternura en la paz interior de una Navidad perenne que establece el reino 
dentro de .   
Feliz Navidad a todos los que parecen Navidad.                             — P. Dennis Doren L.C.  
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Nosotros, la Parroquia de San José de Palisades 
 una comunidad del pueblo de Dios de culturas diversas, 
 escuchamos el evangelio y abrazamos la cruz,  
  para conocer y vivir nuestra fe Católica;  
  para fortalecer la comunidad en el amor de Dios;  
  para recibir y servir nuestros hermanos y hermanas  con humildad y dignidad . . .  
  . . . y, en la gracia de Dios, nos transformamos en  
 Las Piedras Vivas de La Iglesia de Cristo en los Palisades. 

Tener en cuenta para asisi r a las Misas 
Nuestras Iglesias en la Arquidiócesis de Newark y nuestra propia Parroquia de San José de las Palisades: 
De acuerdo con las direc vas de nuestro gobernador de Nueva Jersey, y nuestro Arzobispo Cardenal Tobin,  las 
siguientes son las pautas para asis r a la misa y asegurar que nuestro edificio de la iglesia este seguro para todos. 
 

• Misa Diaria 
Con direc vas estrictas, y si están completamente preparadas para hacerlo, las parroquias de la Arquidiócesis, 
pueden abrir. 
 

Direc vas requeridas: 
1. No más de 150 personas pueden asis r a la Misa en cualquier momento.  
2. Todos deben usar máscaras;  
3. Todos deben mantener seis pies de separación entre sí;  
4. La comunión será distribuida solo en la mano.  
5. Aquellos que pueden ser vulnerables al virus, personas mayores de 60 años, enfermos recientemente o con 

enfermedades crónicas, etc., deben permanecer en casa y ver la Misa a través de las redes sociales. 
 

AQUÍ EN SAN JOSÉ:   
 Misa en inglés a las 8:30 a.m., lunes, miércoles y viernes    
           en español a las 8:30 a.m., Martes y Jueves; Sábado a las 9:00 a.m.; Lunes a Viernes a las 7:00 p.m. 
Nota: Sugerimos la llegada temprana; al llegar 150 personas las puertas cerraran.  
Nota Adicional: Confesiones a las 6:00 p.m. diariamente. 
 

• MISA DOMINICAL: 
Con las mismas pautas, pero CON EL CONTROL ESTRICTO DE LOS NUMEROS, las misas dominicales se celebraran 
AQUÍ EN SAN JOSÉ: 
Asistencia solo con reservaciones... 
por teléfono 201-854-7006, también yendo a la oficina durante la semana antes del fin de semana. 
 Misas en español el sábado (An cipación):  6:30 p.m. 
       el domingo:  8:30 a.m., 10:30 a.m., 1:30 p.m. y 6:00 p.m.  
 Misas en inglés el sábado:  5:00 p.m. 
                el domingo:  9:30 a.m. y 12:00 p.m. 
 

En la Capilla del Inmaculado Corazón de Maria: 
 Misa en inglés:  Sábado (an cipación):  5:00 p.m. 
   Domingo:  10:00 a.m. 
 Misa en español:  Domingo a las 12:00 p.m. 
 

 Misa en inglés durante la semana a las 8:00 a.m.:  Martes y Jueves 
 Confesiones:  4:30 p.m. Sábados 
 

¡Se implementan todas estas limitaciones para proteger su salud! 


